ZASADY AWANSOW i SPADKOW W SEZONIE 2024/2025 i NASTEPNYCH W WOJEWODZKICH LIGACH
MtODZIEZOWYCH

Podkarpacka Liga Junioréow Starszych A1, A2 U-19

1. W sezonie 2024/2025 Podkarpacka Liga Junioréw Starszych podzielona zostanie na 2 grupy
rozgrywkowe. Pierwsza Podkarpacka Liga A1l sktadac sie bedzie z 8 zespotdw, Druga Podkarpacka Liga
B1 sktadac sie bedzie z 10 zespotow.

2. W Pierwszej Lidze A1 mecze w rundzie jesiennej i wiosennej sg rozgrywane w systemie
dwurundowym (mecz i rewanz w jednej rundzie), a w Drugiej Podkarpackiej Lidze A1 w rundzie
jesiennej w systemie jednorundowym (bez rewanzu w rundzie). W rundzie wiosennej mecze w
Drugiej Podkarpackiej Lidze beda rozgrywane w systemie dwurundowym (mecz i rewanz).

3. Po rundzie jesiennej druzyny z Pierwszej Podkarpackiej Ligi A1 z miejsc 1-2 awansujg do
Makroregionalnej Ligi Junioréw U-19.

4. W przypadku braku checi uczestnictwa w rozgrywkach makroregionalnych mozliwo$¢ awansu
uzyska zespdt, ktéry zajmie kolejne miejsce w tabeli w Pierwszej Podkarpackiej Ligi Al.

5. Po rundzie jesiennej awans z Drugiej Podkarpackiej Ligi Al uzyskajg zespoty, ktére zajety miejsce 1-
2.

6.Po rundzie wiosennej druzyny z Pierwszej Podkarpackiej Ligi A1 z miejsc 6-8 zostang zdegradowane
do Drugiej Podkarpackiej Ligi A1l. Awans z Drugiej Podkarpackiej Ligi A1l uzyska zespot, ktdry zajat
miejsce 1. Zespdt z Drugiej Podkarpackiej Ligi Al, ktdry po rundzie wiosennej zajmie miejsce 8 objety
zostanie spadkiem do rozgrywek Podokregu. Zwyciezcy rozgrywek Al w Podokregach awansujg do
Drugiej Podkarpackiej Ligi Al.

7. W przypadku braku checi awansu do rozgrywek Podkarpackiej Ligi A1 mozliwo$¢ udziatu o awans
do Podkarpackiej Ligi Al uzyska zespdt, ktéry zajmie drugie miejsce w tabeli w rozgrywkach
Podokregow.

8. W przypadku awansu/spadku druzyny do Centralnej Ligi Junioréw U-18 ulegnie zmianie sktad
grupy A, B przesuwajgc o 1 miejsca w gore.



Podkarpacka Liga Juniorow Mtodszych B1, B2 U-17

1. W sezonie 2024/2025 Podkarpacka Liga Juniorow Mtodszych podzielona zostanie na 3 grupy
rozgrywkowe. Pierwsza Podkarpacka Liga B1 sktadad sie bedzie z 8 zespotdw, Druga Podkarpacka Liga
B1 sktadac sie bedzie z 8 zespotdw, Trzecia Podkarpacka Liga B1 sktadad sie bedzie z 12 zespotéw.

2. W Pierwszej i Drugiej Podkarpackiej Lidze B1 mecze w rundzie jesiennej i wiosennej sg rozgrywane
w systemie dwurundowym (mecz i rewanz w jednej rundzie), a w Trzeciej Podkarpackiej Lidze B1 w
systemie jednorundowym (bez rewanzu w rundzie).

3. Po rundzie jesiennej druzyny z Pierwszej Podkarpackiej Ligi B1 z miejsc 7-8 zostang zdegradowane
do Drugiej Podkarpackiej Ligi B1. Awans z Drugiej Podkarpackiej Ligi B1 uzyskajg zespoty, ktére zajety
miejsce 1-2. Degradacjg z Drugiej Podkarpackiej Ligi B1 do Trzeciej Podkarpackiej Ligi B1 zostang
objete druzyny, ktére zajmg miejsca 7-8. Awans z Trzeciej Podkarpackiej Ligi B1 do Drugiej
Podkarpackiej Ligi B1 uzyskajg zespoty z miejsc 1-2.

4. Po rundzie wiosennej druzyny z Pierwszej Podkarpackiej Ligi Bl z miejsc 7-8 zostana
zdegradowane do Drugiej Podkarpackiej Ligi B1. Awans z Drugiej Podkarpackiej Ligi B1 uzyskajg
zespoly, ktére zajety miejsce 1-2. Degradacjg z Drugiej Podkarpackiej Ligi B1 do Trzeciej Podkarpackiej
Ligi B1 zostang objete druzyny, ktdre zajmg miejsca 7-8. Awans z Trzeciej Podkarpackiej Ligi B1 do
Drugiej Podkarpackiej Ligi B1 uzyskajg zespoty z miejsc 1-2. Zespoty z Trzeciej Podkarpackiej Ligi B1,
ktére po rundzie wiosennej zajma miejsca 8, 9, 10, 11, 12 objete zostang meczem barazowym ze
zwyciezcami rozgrywek Podokregu w kategorii B1. Pary meczéw barazowych zostang wytonione w
drodze losowania. Gospodarzem meczu barazowego bedzie zwyciezca rozgrywek Podokregu w danej
kategorii.

5. W przypadku braku checi uczestnictwa w rozgrywkach Podkarpackiej Ligi B1 mozliwo$¢ udziatu w
barazach o awans do Podkarpackiej Ligi B1 uzyska zespdt, ktory zajmie drugie miejsce w tabeli w
rozgrywkach Podokregow. W przypadku braku checi uczestnictwa w barazach zespotu z Podokregu
zwyciezcg meczu barazowego zostaje zespot z rozgrywek Podkarpackiej Ligi B1, ktéry miat by¢
przeciwnikiem w tej parze.

6. Awans do rozgrywek barazowych do Centralnej Ligi Junioréw U-17 w sezonie 2025/2026 uzyska
zespdt, ktory po rundzie wiosennej sezonu 2024/2025 zajmie 1 miejsce w Pierwszej Podkarpackiej
Lidze B1.

7. W przypadku awansu druzyny do Centralnej Ligi Junioréow lub spadku druzyn/y z Centralnej Ligi
Junioréw ulegnie zmianie sktad grupy I, Il'i lll ligi przesuwajac o 1 lub 2 miejsca w dét lub w gére.

8. W przypadku awansu zespotu do rozgrywek Centralnej Ligi Junioréw U-17, awansujacy klub ma
mozliwos¢ zgtoszenia drugiego zespotu w rozgrywkach Pierwszej Podkarpackiej Ligi B1. W przypadku
degradacji z rozgrywek centralnych nowo utworzony zespét zostanie usuniety z rozgrywek.



Podkarpacka Liga Trampkarzy Starszych C1, U-15

1. W sezonie 2024/2025 grupy w rozgrywkach Podkarpackiej Ligi Trampkarza Starszego bedg
tworzone na podstawie osiggnietych wynikéw Podkarpackiej Ligi Trampkarza Mfodszego w sezonie
2023/2024.

2. W sezonie 2024/25 Podkarpacka Liga Trampkarza Starszego zostanie podzielona na 3 grupy
rozgrywkowe. Pierwsza Podkarpacka Liga C1 sktadaé sie bedzie z 8 zespotdéw, Druga Podkarpacka Liga
C1 sktadad sie bedzie z 8 zespotéw, Trzecia Podkarpacka Liga C1 sktadac sie bedzie z 10 zespotow.

3. W Pierwszej i Drugiej Podkarpackiej Lidze C1 mecze w rundzie jesiennej i wiosennej sg rozgrywane
w systemie dwurundowym (mecz i rewanz w jednej rundzie), a w Trzeciej Podkarpackiej Lidze C1 w
systemie jednorundowym (bez rewanzu w rundzie).

4. Po rundzie jesiennej druzyny z Pierwszej Podkarpackiej Ligi C1 z miejsc 7-8 zostang zdegradowane
do Drugiej Podkarpackiej Ligi C1. Awans z Drugiej Podkarpackiej Ligi C1 uzyskajg zespoty, ktére zajety
miejsce 1-2. Degradacjg z Drugiej Podkarpackiej Ligi C1 do Trzeciej Podkarpackiej Ligi C1 zostang
objete druzyny, ktére zajmg miejsca 7-8. Awans z Trzeciej Podkarpackiej Ligi C1 do Drugiej
Podkarpackiej Ligi C1 uzyskajg zespoty z miejsc 1-2.

5. Po rundzie wiosennej druzyny z Pierwszej Podkarpackiej Ligi C1 z miejsc 7-8 zostang zdegradowane
do Drugiej Podkarpackiej Ligi C1. Awans z Drugiej Podkarpackiej Ligi C1 uzyskajg zespoty, ktére zajety
miejsce 1-2. Degradacjg z Drugiej Podkarpackiej Ligi C1 do Trzeciej Podkarpackiej Ligi C1 zostang
objete druzyny, ktére zajmg miejsce 7-8. Awans z Trzeciej Podkarpackiej Ligi C1 do Drugiej
Podkarpackiej Ligi C1 uzyskajg zespoty z miejsc 1-2. Zespoty z Trzeciej Podkarpackiej Ligi C1, ktére po
rundzie wiosennej zajmg miejsca 6, 7, 8, 9, 10 objete zostang meczem barazowym ze zwyciezcami
rozgrywek Podokregu w kategorii C1. Pary meczéw barazowych zostang wytonione w drodze
losowania. Gospodarzem meczu barazowego bedzie zwyciezca rozgrywek Podokregu w danej
kategorii.

6. W przypadku braku checi uczestnictwa w rozgrywkach Podkarpackiej Ligi C1 mozliwosé udziatu w
barazach o awans do Podkarpackiej Ligi C1 uzyska zespdt, ktéry zajmie drugie miejsce w tabeli w
rozgrywkach Podokregdw. W przypadku braku checi uczestnictwa w barazach zespotu z Podokregu
zwyciezcg meczu barazowego zostaje zespdt z rozgrywek Podkarpackiej Ligi C1, ktory miat byc
przeciwnikiem w tej parze.

7. W przypadku braku checi uczestnictwa w rozgrywkach centralnych mozliwos¢ awansu uzyska
zespot, ktéry zajmie drugie miejsce w tabeli w Pierwszej Podkarpackiej Ligi C1.



Podkarpacka Liga Trampkarzy Mtodszych C2

1. W sezonie 2024/2025 grupy w rozgrywkach Podkarpackiej Ligi Trampkarza Mtodszego bedg
tworzone na podstawie osiggnietych wynikéw Podkarpackiej Ligi Mtodzika Starszego.

2. W sezonie 2024/2025 Podkarpacka Liga Trampkarza Mtodszego zostanie podzielona na 3 grupy
rozgrywkowe. Pierwsza Podkarpacka Liga C2 sktadad sie bedzie z 8 zespotdw, Druga Podkarpacka Liga
C2 sktadad sie bedzie z 8 zespotdw, Trzecia Podkarpacka Liga C2 sktadac sie bedzie z 12 zespotow.

3. W Pierwszej i Drugiej Podkarpackiej Lidze C2 mecze w rundzie jesiennej i wiosennej sg rozgrywane
w systemie dwurundowym (mecz i rewanz w jednej rundzie), a w Trzeciej Podkarpackiej Lidze C2 w
systemie jednorundowym (bez rewanzu w rundzie).

4. Po rundzie jesiennej druzyny z Pierwszej Podkarpackiej Ligi C2 z miejsc 7-8 zostang zdegradowane
do Drugiej Podkarpackiej Ligi C2. Awans z Drugiej Podkarpackiej Ligi C2 uzyskajg zespoty, ktére zajety
miejsce 1-2. Degradacjg z Drugiej Podkarpackiej Ligi C2 do Trzeciej Podkarpackiej Ligi C2 zostang
objete druzyny, ktére zajmg miejsca 7-8. Awans z Trzeciej Podkarpackiej Ligi C2 do Drugiej
Podkarpackiej Ligi C2 uzyskajg zespoty z miejsc 1-2.

5. Po rundzie wiosennej druzyny z Pierwszej Podkarpackiej Ligi C2 z miejsc 7-8 zostang zdegradowane
do Drugiej Podkarpackiej Ligi C2. Awans z Drugiej Podkarpackiej Ligi C2 uzyskajg zespoty, ktére zajety
miejsce 1-2. Degradacjg z Drugiej Podkarpackiej Ligi C2 do Trzeciej Podkarpackiej Ligi C2 zostang
objete druzyny, ktére zajmg miejsce 7-8. Awans z Trzeciej Podkarpackiej Ligi C2 do Drugiej
Podkarpackiej Ligi C2 uzyskajg zespoty z miejsc 1-2. Zespoty z Trzeciej Podkarpackiej Ligi C2, ktére po
rundzie wiosennej zajmg miejsca 8, 9, 10, 11, 12 objete zostang meczem barazowym ze zwyciezcami
rozgrywek Podokregu w kategorii C2. Pary meczéw barazowych zostang wytonione w drodze
losowania. Gospodarzem meczu barazowego bedzie zwyciezca rozgrywek Podokregu w danej
kategorii.

6. W przypadku braku checi uczestnictwa w rozgrywkach Podkarpackiej Ligi C2 mozliwos¢ udziatu w
barazach o awans do Podkarpackiej Ligi C2 uzyska zespdt, ktéry zajmie drugie miejsce w tabeli w
rozgrywkach Podokregow. W przypadku braku checi uczestnictwa w barazach zespotu z Podokregu
zwyciezcg meczu barazowego zostaje zespdt z rozgrywek Podkarpackiej Ligi C2, ktory miat byé
przeciwnikiem w tej parze.

7. Awans do rozgrywek do Centralnej Ligi Juniordw U-15 uzyska zespdt, ktéry po rundzie wiosennej
sezonu 2024/2025 zajmie 1 miejsce w Pierwszej Podkarpackiej Lidze C2.

8. W przypadku braku checi uczestnictwa w rozgrywkach centralnych mozliwos¢ awansu uzyska
zespot, ktéry zajmie drugie miejsce w tabeli w Pierwszej Podkarpackiej Ligi C2.

10. W przypadku awansu zespotu do rozgrywek Centralnej Ligi Junioréw U-15, awansujacy klub ma
mozliwos¢ zgtoszenia drugiego zespotu w rozgrywkach Pierwszej Podkarpackiej Ligi C2. W przypadku
degradacji z rozgrywek centralnych nowo utworzony zespét zostanie usuniety z rozgrywek.



Podkarpacka Liga Mtodzikéw Starszych D1, U-13

1. W sezonie 2024/2025 grupy w rozgrywkach Podkarpackiej Ligi Mtodzika Starszego bedg tworzone
na podstawie osiggnietych wynikow Podkarpackiej Ligi Mtodzika Mtodszego w sezonie 2023/2024.

2. W sezonie 2024/25 Podkarpacka Liga Mfodzika Starszego zostanie podzielona na 3 grupy
rozgrywkowe. Pierwsza Podkarpacka Liga D1 sktadac sie bedzie z 8 zespotéw, Druga Podkarpacka Liga
D1 sktadac sie bedzie z 8 zespotdw, Trzecia Podkarpacka Liga D1 sktadac sie bedzie z 12 zespotow.

3. Pierwsza Podkarpacka Liga D1 sktadad sie bedzie z 8 najlepszych druzyn Pierwszej Podkarpackiej
Ligi D2 w sezonie 2023/2024. Druga Podkarpacka Liga D1 utworzona bedzie ze zdegradowanych
zespotdw z Pierwszej Podkarpackiej Ligi D2 w sezonie 2023/2024 oraz z zespotdw z miejsc 1, 2, 3,4 w
Drugiej Podkarpackiej Lidze D2 w sezonie 2023/2024. Trzecia Podkarpacka Liga D1 utworzona bedzie
ze zdegradowanych zespotéw z Drugiej Podkarpackiej Ligi D2 w sezonie 2023/2024 oraz z zespotow z
miejsc 1, 2, 3, 4 w Trzeciej Podkarpackiej Lidze D2 w sezonie 2023/2024.

4. W Pierwszej i Drugiej Podkarpackiej Lidze D1 mecze w rundzie jesiennej i wiosennej sg rozgrywane
w systemie dwurundowym (mecz i rewanz w jednej rundzie), a w Trzeciej Podkarpackiej Lidze D1 w
systemie jednorundowym (bez rewanzu w rundzie).

5. Po rundzie jesiennej druzyny z Pierwszej Podkarpackiej Ligi D1 z miejsc 7-8 zostang zdegradowane
do Drugiej Podkarpackiej Ligi D1. Awans z Drugiej Podkarpackiej Ligi D1 uzyskajg zespoty, ktére zajety
miejsce 1-2. Degradacjg z Drugiej Podkarpackiej Ligi D1 do Trzeciej Podkarpackiej Ligi D1 zostang
objete druzyny, ktére zajmg miejsce 7-8. Awans z Trzeciej Podkarpackiej Ligi D1 do Drugiej
Podkarpackiej Ligi D1 uzyskajg zespoty z miejsc 1-2.

6. Po rundzie wiosennej druzyny z Pierwszej Podkarpackiej Ligi D1 z miejsc 7-8 zostang zdegradowane
do Drugiej Podkarpackiej Ligi D1. Awans z Drugiej Podkarpackiej Ligi D1 uzyskajg zespoty, ktére zajety
miejsce 1-2. Degradacjg z Drugiej Podkarpackiej Ligi D1 do Trzeciej Podkarpackiej Ligi D1 zostang
objete druzyny, ktére zajmg miejsce 7-8. Awans z Trzeciej Podkarpackiej Ligi D1 do Drugiej
Podkarpackiej Ligi D1 uzyskajg zespoty z miejsc 1-2. Zespoty z Trzeciej Podkarpackiej Ligi D1, ktére po
rundzie wiosennej zajmg miejsca 8, 9, 10, 11, 12 objete zostang meczem barazowym ze zwyciezcami
rozgrywek Podokregu w kategorii D1. Pary meczéw barazowych zostang wytonione w drodze
losowania. Gospodarzem meczu barazowego bedzie zwyciezca rozgrywek Podokregu w danej
kategorii.

7. W przypadku braku checi uczestnictwa w rozgrywkach Podkarpackiej Ligi D1 mozliwo$¢ udziatu w
barazach o awans do Podkarpackiej Ligi D1 uzyska zespot, ktory zajmie drugie miejsce w tabeli w
rozgrywkach Podokregow. W przypadku braku checi uczestnictwa w barazach zespotu z Podokregu
zwyciezcg meczu barazowego zostaje zespdt z rozgrywek Podkarpackiej Ligi D1, ktory miat byc
przeciwnikiem w tej parze.



Podkarpacka Liga Mtodzikéw Mtodszych D2

1. W sezonie 2024/2025 grupy w rozgrywkach Podkarpackiej Ligi Mtodzika Mtodszego beda tworzone
na podstawie rozgrywek Podkarpackiej Ligi Orlika Starszego w sezonie 2023/2024 oraz zgtoszen.

2. W sezonie 2024/25 Podkarpacka Liga Mtodzikéw Mtodszych zostanie podzielona na 3 grupy
rozgrywkowe. Pierwsza Podkarpacka Liga D2 sktadaé sie bedzie z 12 zespotdw, Druga Podkarpacka
Liga D2 sktadaé sie bedzie z 13 zespotdw, Trzecia Podkarpacka Liga D2 sktadac sie bedzie z 12
zespotow.

3. Grupy bedg tworzone na podstawie poziomu zaawansowania oraz ciggtosci posiadania druzyn w
Podkarpackich Ligach w poprzednim sezonie rozgrywkowym.

4. Mecze rozgrywane w rundzie jesiennej i wiosennej sg rozgrywane w systemie jednorundowym
(bez rewanzu w rundzie)

5. Po rundzie jesiennej druzyny z Pierwszej Podkarpackiej Ligi D2 z miejsc 11-12 zostang
zdegradowane do Drugiej Podkarpackiej Ligi D2. Awans z Drugiej Podkarpackiej Ligi D2 do Pierwszej
Podkarpackiej Ligi D2 uzyskajg zespoty, ktdre zajety miejsce 1-2. Z Drugiej Podkarpackiej Ligi D2 do
Trzeciej Podkarpackiej Ligi D2 zdegradowane druzyny, ktére zajma miejsce 12-13. Awans z Trzeciej
Podkarpackiej Ligi D2 do Drugiej Podkarpackiej Ligi D2 uzyskajg zespoty z miejsc 1-2.

6. Po rundzie wiosennej druzyny z Pierwszej Podkarpackiej Ligi D2 z miejsc 9, 10, 11, 12 zostang
zdegradowane do Drugiej Podkarpackiej Ligi D2. Z Drugiej Podkarpackiej Ligi D2 do Trzeciej
Podkarpackiej Ligi D2 zdegradowane zostang druzyny, ktére zajmg miejsce 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12.
Druzyny z Trzeciej Podkarpackiej Ligi D2, ktére zajmg miejsce 5 i kolejne zostang zdegradowane do
rozgrywek Podokregdw.



Podkarpacka Liga Orlikdw Starszych i Orlikéw Mtodszych,
1. Rozgrywki w tych kategoriach wiekowych beda rozgrywane turniejowo.

2. W rundzie jesiennej grupy turniejowe beda podzielone wg poziomu zaawansowania sportowego i
przynaleznosci terytorialnej klubow.

3. W rundzie wiosennej grupy Orlikdw Starszych i Mtodszych bedy tworzone wg poziomu
zaawansowania sportowego i przynaleznosci terytorialnej klubdéw.

Podkarpacka Liga Zakéw Starszych i Zakéw Miodszych
1. Rozgrywki w tych kategoriach wiekowych bedga rozgrywane turniejowo.

2. W rundzie jesiennej grupy turniejowe bedg podzielone wg poziomu zaawansowania sportowego i
przynaleznosci terytorialnej klubow.

3. W rundzie wiosennej grupy Zakéw Starszych i Mtodszych beda tworzone wg poziomu
zaawansowania sportowego i przynaleznosci terytorialnej klubow.

Podkarpacka Liga Skrzatow Starszych i Skrzatow Mtodszych.
1. Rozgrywki w tych kategoriach wiekowych beda rozgrywane turniejowo.
2. W rundzie jesiennej grupy turniejowe bedg podzielone wg przynaleznosci terytorialnej klubow.

3. W rundzie wiosennej grupy turniejowe bedg podzielone wg przynaleznosci terytorialnej klubdéw..



