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REGULAMINY ROZQRYWEK
LIGI OLDBOJOW
sezon 2024/2025
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§1
Rozgrywki o wMistrzostwo Oldbojéw prowadzi Podkarpacki Zwigzek Pitki Noznej
w oparciu o dobrowolne uczestnictwo zainteresowanych klubéw.

§2
Celem rozgrywek jest wytonienie Mistrza Oldbojéw w sezonie 2024/2025.
Zwyciezca otrzymuje puchar Prezesa Podkarpackiego Zwigzku Pitki Nozne;j.

§3
Rozgrywki w sezonie 2024/25 prowadzone bedg w formie ligowej lub turniejowej w
zaleznosci od ilosci zgtoszonych druzyn. Mecze odbywac sie bedg w wymiarze czasowym 1x30 minut,
z 10 - minutowg przerwa. Zespoty wystepujg w sktadach 7-osobowych (6+1), a w czasie meczu
dozwolona jest dowolna liczbie zmian zawodnikéw. Mogg by¢ dokonywane zmiany powrotne.
Druzyny zgtaszajg zawodnik przed rozpoczeciem rozgrywek turniejowych
na podstawie list zgtoszeniowych. Mecze odbywajg sie na boiskach trawiastych, sztucznej
murawie lub na orlikach. Wymiar boiska wynosi ok. 30-35 szerokos¢ oraz 55-68 dtugosc.

§4
Druzyny uczestniczg w rozgrywkach na koszt wtasny. Podkarpacki ZPN pokrywa koszty opfat
sedziowskich natomiast druzyna pokrywa koszt opieki medycznej, ktérg musi bezwarunkowo zapewnicé
w czasie trwania zawoddéw. Zawody prowadzi¢ bedzie dwéch sedzidw zwigzkowych. Wysokos$é
ryczattu sedziowskiego wynosi 100 ztotych brutto za mecz.

W rozgrywkach uczestniczy¢ mogg zawodnicy urodzeni w roku 1984 i starsi. Zawodnicy mogg by¢
uprawnieni do gry w innych rozgrywkach prowadzonych przez Podkarpacki Zwigzek Pitki Noznej na
sezon 2024/2025.

§5
Zawodnicy zgtoszeni do rozgrywek muszg podpisa¢ oswiadczenie o stanie zdrowia lub posiadac
badania lekarskie.
Przed zawodami druzyna ma obowigzek dostarczyC liste zawodnikéw uprawnionych do gry (imie,
nazwisko, data urodzenia) wraz z oswiadczeniem kierownika/trenera potwierdzajgcym posiadanie
orzeczen lekarskich lub oswiadczeh o braku przeciwwskazan zdrowotnych zawodnikow do
uczestnictwa w rozgrywkach.

§6
Kierownik lub kapitan druzyny przed i w trakcie zawoddw (do zakonczenia meczu) ma prawo zgtosi¢
sedziemu lub kierownikowi/kapitanowi druzyny przeciwnej (w przypadku braku sedziego) wniosek o
sprawdzenie tozsamosci druzyny przeciwnej. W przypadku braku dostarczenia dokumentu tozsamosci
zawodnika uznaje sie za nieuprawnionego do gry.



§7

Za ubezpieczenie zawodnikow od nieszczesliwych wypadkow odpowiadajg zgtoszone druzyny.

§8
W czasie trwania zawodow sedzia zawodow moze ukaraC zawodnikow naruszajgcych dyscypline
(Regulamin Dyscyplinarny PZPN) z6ttg lub czerwong kartkg. Za napomnienia i
wykluczenia otrzymane przez zawodnika w trakcie sezonu stosuje sie kary:
druga zo6ta kartka - pauza 1 mecz;
czwarta zota kartka - pauza 1 mecz;
czerwona kartka — wykluczenie, o wysokosci kary decyduje Wydziat Dyscypliny Podkarpackiego ZPN.

§9
Kolejnos$¢ zespotéw w tabeli ustala sie na podstawie zdobytych punktéw (za zwyciestwo 3 pkt. remis 1
pkt., przegrana 0 pkt.). W przypadku uzyskania réwnej liczby punktéw przez dwie lub wiecej
druzyn o zajetym miejscu :
liczba zdobytych punktéw w spotkaniach bezposrednich pomiedzy druzynami
korzystniejsza roznica Miedzy zdobytymi a straconymi bramkami w spotkaniach
bezposrednich;
korzystniejsza réznica, a nastepnie liczba strzelonych goli we wszystkich meczach rozgrywek.
Zespot, ktoéry trzykrotnie nie stawi sie na zawody bez usprawiedliwienia zostanie wycofanyz
rozgrywek. W przypadku rozegrania przez ten zespot mniej niz 50% spotkan, jego wyniki zostang
anulowane.

§ 10
Odwotania od decyzji Wydziatu Gier nalezy kierowa¢ do Komisji Odwotawczej Podkarpackiego
ZPN.
We wszystkich sprawach dotyczgcych rozgrywek, a nieujetych w niniejszym regulaminie ,
zastosowanie majg przepisy gry w pitke nozng inne przepisy PZPN oraz Regulamin Rozgrywek
Podkarpackiego ZPN na sezon 2024/2025.

§ 11

Prawo do interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje Wydziatowi Gier Podkarpackiego
ZPN oraz Zarzadowi Podkarpackiego ZPN.



